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    CE SONT DES INFECTIONS QUI SE 

TRANSMETTENT PRINCIPALEMENT PAR UN 

RAPPORT SEXUEL ET AUSSI PAR UN CONTACT 

SEXUEL.



 GONOCOCCIE – BLENNORRAGIE 

 SYPHILIS

 CHANCRE MOU

 CHLAMIDIASE

 TRICHOMONIASE

 MALADIE DE NICOLAS FAVRE (LYMPHOGRANULOMATOSE 
VÉNÉRIEN)

 HÉPATITES B

 PHTISRIASIS (POUX DU PUBIS)

 GALE

 CANDIDOSE VÉNÉRIENNE

 HERPES GÉNITAL

 Infection à VIH

 Sida

 ETC.



CHEZ L’HOMME CHEZ LA FEMME

Pus (écoulement 

purulent)

Miction douloureuse

Bubon inguinal

Plaie

Roséole

Condylome 

Aucun signe

Ecoulement 

vaginal/leucorrhée :

-Quantité augmentée

-Odeur nauséabonde

-Couleur jaunâtre 

Douleur/bas ventre 

Plaie

Bubon inguinal

Douleur en urinant

Cartes géographiques au pli 

de l’aine 

Condylome

Roséole.
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 CERTAINES IST PEUVENT CAUSER 
DES DOULEURS OU GONFLEMENTS AU 
NIVEAU DES TESTICULES. ILS 
S’ACCOMPAGNENT PARFOIS D’UN 
ÉCOULEMENT URÉTRAL ET DE 
DIFFICULTÉS POUR URINER. 
SOUVENT IL S’AGIT DES MÊMES 
MICROBES QUE CEUX QUI 
PROVOQUENT LES ÉCOULEMENTS 
URÉTRAUX.





CAS D’UNE INFECTION AU NIVEAU DU 

COL DE L’UTÉRUS 
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CERTAINES IST NE MANIFESTENT AUCUN 

SIGNE PARTICULIER.

C’EST AINSI QU’ON PARLE D’IST 

ASYMPTOMATIQUES.



➢ RAPPORTS SEXUELS NON PROTEGES

➢ CONTACTS SEXUELS

➢ VOIE SANGUINE

➢ DE LA MERE INFECTEE A L’ENFANT



    

➢ Quels sont les facteurs qui exposent les 

hommes (en uniforme) au risque de 

contracter une IST ?

➢ Quels sont les facteurs qui les rendent 

vulnérables aux IST ?



QUATRE TYPES DE FACTEURS

 Facteurs liés à la sexualité et aux modes de vie

 Facteurs liés à des actes médicaux

 Facteurs socio-économiques

 Facteurs biologiques



 La population jeune par son importance 
numérique, son ignorance, son inexpérience ;

 Les mouvements des populations (voyages, 
déplacements, migrations, etc.…) ; 

 La déscolarisation qui conduit à l’oisiveté ;

 La prostitution (occasionnelle ou régulière) ;

 La précocité des rapports sexuels ;

 La multiplicité des partenaires sexuels ;

 La drogue, l’alcool, etc.



 Transfusions sanguines et ses dérivés ;

 Tout acte chirurgical ; 

 Injections 

 Etc. 



 La  promiscuité ;

 La pauvreté ;

 Les pratiques traditionnelles (Lévirat, sororat, 

tatouage, utilisation collective des latrines à cuve, 

du nécessaire de soins intimes, etc.).



 L’immaturité des organes génitaux de la 

jeune femme ;

 La présence chez un individu des autres IST ;

 L’incirconcision chez les hommes.



 Alcoolisme ;

 Partenaires sexuels multiples ;

 Taux élevé des IST ;

 les déplacements permanents ;

 Revenus  bas spécialement chez les jeunes 

recrues ;

 Abus d’autorité.



QUELLES SONT LES COMPLICATIONS DES IST ?

QUELLES SONT LES CONSEQUENCES DES IST ?



URÉTRITE    

INFLAMMATION DE LA VÉSICULE 
SÉMINALE

PROSTATITE 

CANCER DE PROSTATE  
 

RÉTRÉCISSEMENT DE L’URÈTRE
 

STÉRILITÉ 



 Vaginite

 Cervicite

 infection utéro-annexielle

 Salpingite

Ovarite

Obstruction tubaire

 Stérilité 



 CHRONICITÉ …COMPLICATIONS NEUROLOGIQUES 
(FOLIE)

 ROSÉOLE…ATTAQUE DU SYSTÈME NERVEUX…MORT

 FEMME AVEC GROSSESSE…FŒTUS = MORT NÉ

                                     =MALFORMATION 

                                     =FAIBLE POIDS

                                     =PRÉMATURITÉ

 AVORTEMENT À RÉPÉTITION 



 Très contagieuse

 Favorise le VIH



Dyspareunie

Bartholinite 



BOUCHE LES TROMPES

COMPLICATIONS DE L’APPAREIL 

GÉNITAL INTERNE DE LA FEMME CAR 

ASYMPTOMATIQUE

STÉRILITÉ 

ADHÉRENCE PELVIENNE

RISQUE ÉLEVÉ DE G.E.U



CARTES 

GÉOGRAPHIQUES AUX 

PLIS DE L’AINE 

ODEUR DE POISSON 

SALÉ 



HERPES CONGENITALE CHEZ LE NOUVEAU NE



Mésentente 

 Conflit

Divorce

 Absentéisme

 Coûts financiers pour l’individu, la famille, la 

communauté 



 Comment prévenir la contamination des IST ?



➢ ABSTINENCE 

➢ BONNE FIDELITE

➢ CONDOM CORRECTEMENT ET 

SYSTEMIQUEMENT UNTILISE

➢ REGLES D’HYGIENNE BIEN OBSERVEES



1. Est-il facile de pratiquer l’abstinence et la 

fidélité ? 

2. Est-il aisé d’utiliser le préservatif ?

3. Motivez votre réponse



 La majorité des infections sexuellement 
transmissibles sont curables.

Une IST ne peut jamais guérir sans 
traitement.

Une IST se contracte à deux ou a plusieurs et 
se soigne à deux ou à plusieurs.

 Le traitement adéquat des IST ne peut se 
faire que dans les structures de santé 
qualifiées (hôpital et centre de santé 
disposant d’un personnel qualifié – médecins, 
infirmiers).



 Les autres professionnels de santé 

(laborantin, pharmacien, radiologue…) ont 

un rôle de guide, de conseil et d’orientation 

vers les structures ci-haut citées.

 Ils ne peuvent en rien se substituer au 

personnel qualifié soignant pour la prise en 

charge adéquate des IST.



 En cas de signes d’IST, quelle attitude 

adopter, quelle conduite tenir ?



Aller le plus tôt au centre de santé ou 
à l’hôpital ;

Toujours s’adresser aux personnes 
compétentes et qualifiés (médecins, 
infirmiers) pour prise en charge 
adéquate et à temps.

Eviter l’automédication (le fait de se 
soigner soi-même).

Respecter la posologie des 
médicaments (dose et durée de 
traitement) ;



 Eviter les rapports sexuels pendant le 

traitement ou toujours utiliser une capote 

lors de tout rapport sexuel.

 Faire soigner son (sa) partenaire en même 

temps ;

 Eviter les conseils des personnes non 

qualifiées (amis, voisins…).
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