DIFFERENTS SYNDROMES
IST

12/10/2009



DEFINITION

Un syndrome est un ensemble des
symptoOmes et signes qui constituent
une entité pathologique dont les
étiologies sont bien définies

ensemble, symptomes,
signes, entité , étiologie bien définie
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Ecoulement vaginal

o Définition
sécretion vaginale anormale par la couleur,
odeur, l'aspect et/ou abondance

e Symptomes
- pertes vaginales
- prurit génital
- dysurie
- dyspareunie
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Ecoulement vaginal s

e Signes cliniques
- écoulement vaginal / cervical anormal
- iInflammation vaginale / cervicale
- hemmoragie de contact (col saignant au contact)

* Etiologie
* Vaginale (vaginite) * Cervicale (cervicite
- Trichomonas vaginalis - Neisseria gonorrhoeae
- Candida albicans - Chlamydia trachomatis

- Gardenerella vaginalis

- autres germes vaginaux anaérobies (vaginose
bactéerienne)
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Ecoulement vaginal s

N.B.

* L’origine cervicale ne peut étre visible gu'avec le
speculum

* L’aspect des leucorrhées ne peut déterminer I'étiologie

o L’évaluation du risque de la patiente est tres utile pour le

:
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Ecoulement vaginal e
Facteur de Risque (FR)

e Calculdu FR : se fait avec 4 elements suivants :
— Age <21 ans
— Etat civil = célibataire
— Nbre de partenaires sexuel > 1 dans les 12 derniers mois
— Nouveau partenaire sexuel au cours des 3 derniers mois.
— Avoir un partenaire qui a une IST
Autres : notion de dyspareunie, saignements apres rapports sexuels

ou entre les regles; presence de muco-pus cervical, d’érosions
cervicales

* Interprétation :
FR positif : si au moins 3 éléments positifs
En cas de FR positif traiter comme cervicite + vaginite
N.B. Tenir compte du comportement sexuel et de I'examen clinique
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REMARQUES sur |la Cervicite et
Facteur de Risque (FR)

« Cervicite: signes clinigues:
- muco-pus cervical
- érosion cervicale
- friabilité du col

- saignement du col entre les regles
et au cours des rapports sexuels.
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Douleur abdominale basse
e Définition
sensibilité utérine a la mobilisation du col
et/ou des annexes avec ou sans

écoulement avec plaintes de douleurs du
bas ventre

e Symptomes
- douleur abdominale basse spontanée

- dyspareunie (pas toujours)

- pertes vaginales, menometrorragies, dysurie
, parfois nausées et vomissement, parfois

flevre
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Douleur abdominale basse

e Signes cliniques

- Sensibilité a la mobilisation du col

douleur annexielle a la palpation

- parfois ecoulement cervical

- fievre (cas aigu)
N.B. Toujours exclure les urgences médicochirurgicales comme
avortement, appendicite, GEU, ...

o Etiologie :
- Neisseria gonorrhoeae
- Chlamydia trachomatis

- Germes anaérobies (Mycoplasma hominis ) et
gram-négatifs
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Ulcération Génitale (UG)

o Définition
toute perte de substance tégumentaire

(cutanée ou mugueuse) des organes
genitaux

o Symptomes
— une ou plusieurs plaies aux organes geénitaux

— parfois sensation de brdlure a la miction (ulcére situé a
la vulve)
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Ulcération Génitale (UG) ..

e Signes cliniques
— présence de la plaie ou d’une cicatrice
— souvent association d’adénopathies inguinales

sensibles

e Etiologie
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Haemophilus ducreyi (Chancre mou)
Treponema pallidum (syphilis)

Virus de I'herpes simplex type Il (herpes)
klebsiella granulomatis (donovanose)
Chlamydia trachomatis L1, L2, L3 (lymphogranulomatose
véneérienne = LGV)

Sarcoptes scabiei hominis (gale)

U2
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Diapositive 11

U2 les donnees recentes montrent que les ulcerations genitales sont le resultat d'une infection par le HSV2.
UNC; 18/08/2005



Bubon Inguinal (Bl)

o Définition
nypertrophie des ganglions lymphatiques de
‘alre inguinale

e Symptomes
— douleur et/ou tuméfaction au niveau de l'aine

e Signes cliniqgues

— douleur et/ou fluctuation de la tuméfaction
— unilatérale ou bilatérale
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Bubon Inguinal (Bl) e

« Etiologie :(comme UG)
— Haemophilus ducreyi (Chancre mou)
— Treponema pallidum (syphilis)
— Virus de I'herpes simplex type Il (herpes)
— klebsiella granulomatis (donovanose)

— Chlamydia trachomatis L1, L2,L3 (lymphogranulomatose
vénérienne = LGV)
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Condylomes

o Deéfinition
plagues mugueuses papuleuses ou

excroissances sous forme de crétes de cog
au niveau de la sphere ano-génitale

e Symptomes et signes cliniques :

- présence d’excroissances ano-genitales souvent
prurigineuses

* Etiologie

- Human papilloma virus (virus du papillome
humain)
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Ecoulement Urétral (EU)

o Definition
présence d’'un exsudat dans l'uretre
anterieur. S’accompagnant souvent de

douleur mictionnelle ou de géne au niveau
de l'uretre

o Symptomes .
- écoulement du pus par le méat urétral
- dysurie (brQlures en urinant)
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Ecoulement Urétral (EU) suite

e Signes cliniqgues

- presence d’écoulement urétral (abondant ou
non, purulent ou mucoide, ...)

* Etiologie
On distingue deux grands groupes

— uréthrite gonococcique : Neisseria gonorrhoeae

— ureéthrites non gonococciques :

- Chlamydia trachomatis
- Ureaplasma urealyticum
- Trichomonas vaginalis
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Tumefaction du Scrotum (TS)

o Définition
iInflammation de I'epididyme qui s’accompagne de
douleurs, cedeme et d’érytheme et parfois
d’ecoulement uretral et de dysurie. Avec
Inflammation du testicule adjacent (orchi-
épididymite)

e Symptomes .
gonflement douloureux du scrotum
(debut brusque, unilatéral, antécédents d’EU)
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Tumeéfaction du Scrotum (TS) suite

e Signes cliniques
— atteinte unilatérale

— scrotum rouge et/ou oedematié, sensible a la
palpation

e Etiologie : (Cfr EU)
= Neisseria gonorrhoeae
= Chlamydia trachomatis
= Ureaplasma urealyticum
= Virus ourlien
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Conjonctivite du Nouveau-Né (CNN)

o Definition
une conjonctivite purulente aigué survenant

au cours du premier mois de la vie,
contractéee a la naissance.

o Symptomes
— paupieres rouges et gonflees
— paupieres collées
— ecoulement oculaire
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Conjonctivite du Nouveau-Né (CNN)

e Signes cliniques

- écoulement oculaire souvent purulent
- rougeur et tumefaction des conjonctives
- cedeme et rougeur des paupieres.

o Etiologie
- Neisseria gonorrhoeae
- Chlamydia trachomatis
Autres germes - Staphyloccoque aureus
- Streptoccoque pneumoniae
- Haemophilus
- Pseudomonas
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Prurit pubien ou phtiriase du pubis

e Signes cliniques
- prurit dans la région pubienne
- présence des ceufs de pou collés aux
nolils pubiens
» Etiologie
- phthirus pubis
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