Formation en Soins Obstétricaux et
Néonatals d’ Urgence (SONU)

INTRODUCTION
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JUSTIFICATION

Situation globale: 287 000
déces/an dont 99%dans les pays en
voie de développement

RD C: 800 pour 100.000 NV
( 3 décés maternels/heure),

Situation = 44 Bus remplis de
femmes enceintes qui tombent
dans le Mai-Ndombe par mois.

28%0 déces nouveau-nés(EDS 2013)




OMDS5: Améliorer la santé Maternelle
ODMA4: Santé de L'Enfant

e Stratégie pour réduire la mortalité maternelle et
néonatale (CAO en RDC :cadre d’accélération
d’atteinte des objectifs mondiaux pour le
développement 4 et 5)

— Soins Obstétricaux et Néonatals d’Urgence
(SONU)

— Accouchements assistés par personnel qualifié

(sage-femme, infirmier et médecin, Gynéco- Obstétricien)

— Planification Familiale



POURQUOI LE «N » des SONU?: Déces N-nés
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FONCTIONS S.O.N.U. pour la prise en charge
des complications obstétricales

SONU de Base SONU Complets

Administration IV/IM
d’antibiotiques
Administration IV/IM
d’ocytociques T s .
Administration IV/IM ranstusion sanguine
d’anticonvulsivants

Extraction manuelle du
placenta

Evacuation des débris intra
utérins

Accouchement assisté
/ventouse ou forceps

Réanimation néonatale de
hace

e Toutes les 7 fonctions de
base

e (Césariennes



CONTENU

* Base sur les
causes de
mortalité
maternelle

* Durée = 6jours




Causes de Mortalité Maternelle
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Contenu

Réanimation maternelle et néonatale

Choc et |a patiente inconsciente

Pré éclampsie Sévere/éclampsie
Hémorragie

Septicémie

Travail prolonge

Autres Urgences Obstétricales
Accouchement assisté par ventouse/forceps
Complications d’avortement



STRUCTURE FORMATION

* Présentation par theme: septicémie, hémorragie etc.
— Cours théorique de 15 minutes

* Travaux pratiques dans 4 salles (participants divisés
en quatre groupes): 20 minutes par session:

— Scenarios: jeux de role
— Ateliers: discussions
— Démonstrations

— Compétences



Organisation

= Groupes
"A,B,CetD

" Mentoring(accompagnement
des participants)

= 2 facilitateurs pour chaque
groupe



Evaluation de formation et feedback

* Séances de mentoring/feedback a la fin de
chaque journée (10 min)

* Fiche de feedback des participants- Anonyme

* Pre test et post test Théorique et Pratique



Séances de travaux pratiques

Groupe COMMENCE a la Salle 1
Groupe COMMENCE a la Salle 2
Groupe C COMMENCE a la Salle 3

Groupe C COMMENCE a la Salle 4



Travaux Pratiques

Session Salle 1

Groupe A

/N

Session Salle 4 Session Salle 2
Groupe D Groupe B

NS

Session Salle 3
Groupe C



Merci
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