Droits humains et soins obstéetricaux
d’urgence



Pourquol utiliser une approche des
droits humains pour reduire la
mortalité maternelle ?

* Les droits humains sont des normes
Internationales que les gouvernements ont
acceptees et qu’ils sont tenus de suivre

* |es droits humains cernent les forces qui
empéchent de changer des choses
Inacceptables

* |es droits humains signifient vision
différente de I’ étre humain pour
restructurer les pouvoirs nécessaires aux
fins de changement
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Exemples de problemes relevant
des droits humains avant et
pendant la grossesse

* Grossesse non souhaitée a cause du manque d’acces
a la contraception

* Avortement a risques

* Complications pendant la grossesse

- Retard pour aller consulter les soins : manque d’information
sur les lieux et horaires pour aller se faire soigner, faible
statut des femmes, pauvreté

 Retard pour se rendre a I’établissement adéquat : manque de
moyen de transport et mauvaise infrastructure de
communication

« Retard pour recevoir les soins : attitudes des prestataires de
soins, prix élevés des médicaments, de I’équipement et des

fournitures _ _
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Principes fondamentaux et valeurs
de approche des droits humains

Chaqgue personne, chaque femme, homme ou
enfant mérite d’etre traité avec dignite

La dignité, en santé, ce n’est pas seulement
prévenir le déces et la maladie, mais elle
concerne egalement la maniere dont les

Individus, les communauteés et les sociétes
obtiennent et maintiennent un niveau de santé
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Comment appliguer les principes
des droits humains a la reduction de
la mortalité maternelle

Droit a la santé : Chaque personne a “le droit a un
etat de santé physigue et mentale du plus haut niveau
possible.” — Article 12, Traité international sur les
Droits economiques, sociaux et culturels

Réaliser le droit : Conformément a leur obligation de
respecter le droit a la santé, les états doivent prendre
les “mesures adequates” en vue de la “réalisation
progressive” du droit et doivent le faire avec le
“maximum de ressources disponibles.”

Mesure adéquate : Soins obstétricaux d’urgence
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Utiliser les principes des droits
humains dans les programmes de
mortalité maternelle

L_es droits humains peuvent influencer les
programmes de santé a de nombreux niveaux

* Individuel : Changer la maniere dont sont
traités les patients et les prestataires

* Institutionnel : Aider I’établissement a mieux
fonctionner grace a I’engagement
communautalre

* Systémique : Traiter les facteurs genéraux qui
exercent une influence
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Droits humains dans le contexte clinique

* Disponibilité des ressources humaines, de
I’équipement et des médicaments

* Comment les services sont dispenseés
 Dignite : Intimité et respect

 Non-discrimination : Eliminer les barrieres
sociales et culturelles qui limitent I’acces aux

SOINS

Identifier les actions qui violent ces droits
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Approche AMDD aux droits humains

* Cerner les lois sur les droits humains et les
principes, ainsi que les valeurs sous-jacentes

* Se demander comment ces lois/principes/
valeurs changeraient la maniere dont
fonctionne I’établissement

e Definir les mesures concretes nécessaires
pour faciliter un tel fonctionnement
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Approche sur “I’ensemble du site”

* Toutes les interactions humaines comptent
dans I’établissement

* Comment pouvons-nous creer des conditions
gui facilitent le respect des droits humains ?

* Etre axée TANT sur les patients QUE sur les
prestataires
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Conditions favorisantes

X Facteurs .
sociétaux Systeme
I structurel/sanitaire

Gestion de
4 | Prestataire| I’établissement

%, Expertise

I technique
Facteurs

personnels
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Acces universel aux soins
obstétricaux d’urgence

a réalisation du droit a la sante signifie

que I’on se dirige progressivement vers
I’acceés universel aux soins obstétricaux

d’urgence
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Jeu de role

* Groupe 1 : Sketch d’un contact “idéal”
entre patient et prestataire(s) denotant le
respect pour les droits humains

* Groupe 2 : Sketch d’un contact entre
patient et prestataire(s) ou tout va mal
sous I’angle des droits humains
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